
Per riassumere

Elevato numero di nutrienti

Contiene anche calcio e
fosforo

Edulcorante natura le
facilmente digeribile

Descrizione

Le api producono il miele volando di fiore in fiore ,
succhiando il ricco nettare , ingurgitandolo
brevemente per elaborarlo con i loro enzimi e

successivamente depositarlo nel loro alveare . Nel
corso dei secoli , il miele è sempre stato considerato
un alimento superiore, un concentrato di bontà
facilmente digeribile da adulti e bambini . Contiene
elementi indispensabili per mantenere il nostro corpo
in condizioni ottimali: il 78% di zuccheri (glucosio,
fruttosio e saccarosio) , altri minerali , vitamine, enzimi ,
proteine e aminoacidi.

Ha un buon sapore ed è un ottimo dolcificante
utilizzabile quotidianamente in qualunque occasione.
Fornisce rapidamente energia per alleviare la fatica . È
prezioso per le persone con digestione difficile perché
lo zucchero del miele è predigerito, é assorbito
direttamente e rapidamente senza sovraccarichi
digestivi . Proviene da allevamenti selezionatissimi
ubicati in zone incontaminate e con api perfettamente
sane.



Ingredienti

Miele puro.

Contenuto

500 g.

Consig li per l'uso

Si usa da solo o come edulcorante naturale dei cibi.
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